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1.4 Consonantes – Letras Guturales

Las Letras Guturales Hebreas
Las letras guturales Alef, He, Jet, Ayin y en Israel la Resh.
Son letras consonantes que se crean en la garganta גָּרוֹן a causa 
del movimiento de la lengua y la garganta, y es necesario para 
pronunciar estas letras. 
El flujo normal del habla se interrumpe siempre que se pronuncian 
estas letras guturales. En español no es común esta pronunciación, 
pero la practica es tu aliada.

ר
Resh

ע
“Ayin

ח
Jet

ה
He

א
‘Alef

“gr” Aclara la

garganta
J Exhalación de

aliento

Aprieta la

garganta

Peculiaridades Gramaticales (Información Avanzada)

Estas letras tienen las siguientes peculiaridades:

• La Alef se pronuncia como una pausa, como en la sílaba inicial de 
la palabra 
• La He es el sonido de una exhalación del aliento. 
• La Jet suena como la Jota fuerte que se usa en España.
• La Ayin se pronuncia en la parte de atrás de la garganta como 
cuando se acara.
• La Resh también se pronuncia en la parte de atrás de la garganta, 
un poco más baja que la Ayin, (pero esto sólo en el hebreo israelí).
• Lo importante de estas letras es que nunca aceptan un 
dáguesh forte  (e.d. un punto dentro de ellas). 
  Aprenderás sobre “letras con punto” o Daguésh en la Unidad Tres. 
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• Las guturales prefieren vocales tipo A bajo ellas (más sobre 
esto en la Unidad 2). 
• Las guturales reciben una shewá compuesta (formas jataf) 
bajo ellas más que una shewá vocal (sin embargo, pueden (y lo 
hacen) tomar una shevá naj, o silente). Sí, esto es confuso – pero 
debe quedar claro después que termines las Unidades 2 y 3. 
• Las guturales afectan la conjugación de los verbos al “debilitar” la 
shoresh (raíz) de la palabra. Esto se hará más claro mucho más tarde
– después de la Unidad 10.
  
NOTA IMPORTANTE: 
Por favor, no te preocupes si estos conceptos no parecen claros en 
este punto. Lo mencionamos aquí como referencia para tus estudios 
posteriores.


